
ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ КОЖНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Санаторий «Рябинушка» с лечением заболеваний кожной системы, в котором можно комфортно 
провести отдых и оздоровиться на побережье Черного моря. Санаторий расположен в живописном 
месте Краснодарского края и включает развитую инфраструктуру и современное лечебное 
оборудование. 

 На курорт принимаются пациенты с такими кожными заболеваниями: 

• различные стадии псориаза; 
• экземы; 
• токсикодермии; 
• атопический дерматит; 
• различные заболевания кожи, вызванные физическими факторами; 
• акне; 
• угревой сыпи; 
• проблемы косметического характера и т.д. 

 

Лечение кожи и подкожной клетчатки проводится под строгим наблюдением медицинского 
персонала и осуществляется только после консультации врача 

Противопоказания 

Лечение не проводится при наличии таких противопоказаний: 

• острое течение воспалительных процессов кожных покровов; 
• наличие заразных болезней; 
• микозы; 
• новообразования и т.д. 

В зависимости от стадии болезни и особенностей ее течения пациенту составляется  

Методы лечения кожных заболеваний в Анапе 

Эти и другие процедуры позволяют быстро и эффективно восстановить здоровье кожи и избавиться 
от неприятных последствий кожных болезней. 

Бальнеогидротерапия - сероводородные ванны «Мацеста» 

 Бальнеогидротерапия – это наружное лечение минеральными водами. Минеральные воды, 
применяемые в виде лечебных душей, ванн, действуют на организм температурой, 
гидростатическим давлением, химическим составом. 

Сухая углекислая ванна 

Принцип работы углекислой ванны основан на воздействии на организм определенных доз 
углекислого газа. Пациент помещается в специальную емкость, наполненную CO2. 

 


