
«Программа «Укрепи иммунитет» 

Программа направлена на восстановление больных, перенесших новую коронавирусную инфекцию COVID-19. После прохождения программы 

ожидается восстановление функций дыхательной системы, насыщение крови кислородом, стабилизация психоэмоционального состояния, а также 

повышение физической активности и устойчивости к нагрузкам. 

Что входит в программу «Укрепи иммунитет» 

Виды медицинских услуг (обязательные виды лечения) 

Количество 

процедур 

7 

дней 

10 

дней 

14 

дней 

Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический первичный 1 1 1 

Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический повторный 2 3 3 

Капельное внутривенное введение озонированного физиологического раствора или внутрисосудистое лазерное 

облучение крови (ВЛОК) 
3 4 5 

Ингаляция через небулайзер с лекарственным веществом «Деринат» или на аппарате «Галонеб» 5 5 5 

Лечебный массаж или Ванна 4-х камерная, струйно-контрастная 3 3 5 

Фитоаэроионотерапия 5 7 7 

Ванна индивидуальная: хвойно-жемчужная, с экстрактом розмарина 3 3 4 

Душ Шарко или душ лечебный циркулярный; или Ванна индивидуальная: с экстрактом каштана, с экстрактом 

тимьяна 
2 2 4 

Кислородный коктейль ежедневно 

Питьевое лечение минеральной водой ежедневно 

Диетотерапия ежедневно 

Климатолечение, терренкур ежедневно 

Обратите внимание: Замена, виды и объёмы лечебных процедур определяются совместно с лечащим врачом. 

 


