
Общетерапевтическая программа пребывания 

 

Показания к лечению: лечение заболеваний органов пищеварения, мочеполовой системы, нарушенного обмена веществ, опорно-двигательного 

аппарата, нервной системы, болезни уха, горла, носа. 

Категория возрастная: взрослые 

Диагностические исследования: 

ЭКГ; УЗИ органов пищеварения и мочеполовой системы; эндоскопия желудка и кишечника; общий анализ крови; общий анализ мочи; общий 

билирубин крови; общий холестерин крови; глюкоза крови; протромбиновый индекс, анализ кала на скрытую кровь (при язвенной болезни). 

Внимание! Имеются противопоказания. Необходима консультация врача. 

Перечень медицинских услуг входящих в программу "Общетерапевтическая" для всех категорий номеров 

№ 

п/п 

Наименование 

услуг 

Количество медицинских услуг на продолжительность путевки 

10 дней 12 дней 13 дней 14 дней 18 дней 21 день 

Диагностика 

1 Первичный прием 

терапевта 

1 1 1 1 1 1 

2 Динамическое 

наблюдение врача-

терапевта 

2 2 2 2 3 4 

3 Консультация 

врачей - 

специалистов 

1 1 1 1 1 2 

4 Анализы крови: -

общий, 

1 1 1 1 1 1 



клинический (по 

показаниям) 

5 Анализ мочи 

клинический 

1 1 1 1 1 1 

6 Анализ крови 

биохимический 

- 2 2 2 2 3 

7 ЭКГ покоя (по 

показаниям с 

дополнительными 

отведениями) 

1 1 1 1 1 1 

8 Ректороманоскопия - - 1 1 1 1 

9 УЗИ одного органа 

(не более 2-х ед.) 

- - - 1 1 2 

Лечение 

1 Питьевое лечение 

минеральной водой 

(бювет на 

территории 

санатория) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

2 Ванна с углекислой 

водой или 

искусственная 

ванна 

4 5 5 6 8 8 



3 Грязелечение: 

электрогрязь или 

аппликация 

тамбуканской грязи 

(2 области) 

4 5 5 6 8 8 

4 Аппаратная 

физиотерапия 

4 5 5 6 8 8 

5 Массаж 

классический 

ручной (1,5ед.) 

4 5 5 5 6 8 

6 Микроклизмы 

лечебные 

5 7 5 5 6 8 

7 Промывание 

кишечника 

углекислой водой 

- - 2 2 3 4 

8 Орошение десен 

минеральной водой 

7 6 5 7 7 6 

9 Ингаляция 

индивидуальная 

            

10 Лечебная 

физкультура 

5 5 5 - 7 8 

  

Примечание: Назначение объема диагностических исследований и количество процедур определяется курирующим врачом 

ЛПУ, исходя из диагноза, степени тяжести, стадии, фазы заболевания и сопутствующих заболеваний, указанных в медицинских 

документах или выявленных при обследовании в санатории, если больному не показано активное бальнеогрязелечение 

возможны варианты замены медицинских процедур. 


