
Санаторно-курортная путевка (от 7 ночей, для туров с 

лечением): 

В услуги санаторно-курортного лечения входят разные виды медицинской помощи. Лечебные 

программы в «Ингале» нацелены на избавление от проблем с нервной системой, кожных 

патологий, болезней сердца и сосудов, нарушений репродуктивной функции, заболеваний 

опорно-двигательного аппарата. 

Санаторно-курортная путевка включает в себя первичный прием у терапевта: врач назначает 

подходящие процедуры и заключительную консультацию, на которой подводит итоги прогресса 

пациента. При необходимости после первого приема терапевт направляет гостя санатория к врачу 

узкой специализации. 

Минимальная продолжительность санаторно-курортной путевки – 7 суток. В нее входят: 

• аппаратный механический массаж; 

• посещение минерального бассейна; 

• минеральные ванны; 

• лечебные души; 

• ЭКГ – если есть показания. 

В стоимость путевки сроком 10 суток дополнительно входят такие процедуры, как: 

• ароматерапия; 

• ингалирование минеральной водой; 

• аппликации парафино-озокерита; 

• грязелечение; 

• ручной массаж. 

 

На индивидуальной консультации врач может дополнительно назначить: 

• индуктотермию; 

• импульсную терапию; 

• магнитотерапию; 

• электрофорез; 

• фитотерапию; 

• гальвановоздействие и др. 


